
INFORMATIVO
OSEMEADOR.NET

“O semeador saiu a semear”                                      Julho 2023 | Ano I | Nº 07 
www.osemeador.net

Editorial

Amai, orai e vigiai

No  período  atual  em  que  se
encontra a Terra, todos somos
passíveis  de  erros,  de  más
interpretações,  de  blasfêmia,
de  desvios  das  leis  divinas,
pois que ainda somos crianças
espiritualmente falando, e por
esta razão, que nosso Mestre
Jesus nos instruiu,  dizendo: -
“Orai e vigiai para não cairdes
em tentação” – O Pai que vê
em  secreto  nos  envia  anjos
guardiões,  que  acodem  de
pronto em nosso auxílio. Orar
é falar com Deus, onipresente
e  onisciente.  “Vivemos e  nos
movemos em Deus” – Nos diz
Paulo  de Tarso.  Vigiar  não é
evitar  o  mal,  mas  também
permanecer  em  estado  de
alerta, com todas as atenções
voltadas ao que Deus nos fala
através  de  nossa  própria
consciência.  Orai  e  vigiai,
portanto,  é  permitir  a
comunicação  tão  necessária

ao  nosso  desenvolvimento
moral  espiritual.  O  querer
pede  posse,  e  devemos  nos
apossar das coisas eternas e
não  das  efêmeras.  O  que  é
eterno,  senão  a  saúde,  o
amor,  a  paz,  a  harmonia,  a
indulgência, a benevolência, a
caridade, o conhecimento… O
que  é  passageiro,  senão  a
doença,  o  ódio,  a  guerra,  o
caos,  a  intolerância,  a  mal
querência,  a  avareza,  a
ignorância…  O  amor  é
incondicional,  devemos  amar
por  amor,  se  surgir  em  nós
uma  só  fonte  de  interesse
efêmero, deixa de ser amor e
passa a ser fonte de egoísmo.
Falta-nos a fé inabalável. A fé
é  a  confiança  na  revelação
divina, mas sem a convicção,
não conseguiremos voar, pois
crer  não  é  saber.  “Fé
inabalável,  só  é  aquela  que
pode  enfrentar  a  razão  em
todas  as  épocas  da
Humanidade”  (Allan  Kardec).
Não  nos  basta  aceitar  as

informações,  é  preciso
compreender, Aceita é fácil, o
fazermos até por comodidade,
mas  compreender  requer
trabalho, apreciação, interesse
e  dedicação,  mas,   quando
compreendemos  chegamos  à
razão  de  obediência,  na  fé
raciocinada.  E  quando
associamos à compreensão o
trabalho  interior,  somos
invadidos  por  forças  divinas
que  nos  impulsionam  para
voos  mais  altos,  ampliando
nossa  inteligência  e  nossa
clarividência.  O  amor  interior
em  forma  de  luz  se  irradia
para  o  exterior  aquecendo
almas  infelizes.  Assim,
atenuamos  o  encargo  que
somos  para  os  trabalhadores
de  Jesus  e  passamos  a  ser
seus  colaboradores  na  seara
da  providência  divina.  Meus
queridos! Orai e vigiai, e amai
incondicionalmente. 

A Diretoria
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Ponto de vista
« O Bem Estar »

Em  O  Livro  dos  Espíritos,  na  questão
setecentos e dezenove, o Codificador demanda
aos  espíritos  superiores:  “É  condenável  ao
homem  procurar  o  seu  bem-estar?  E  os
benfeitores invisíveis respondem: O bem-estar
é  um  desejo  natural.  Os  abusos  são
condenáveis  porque  contrariam  a  lei  de
conservação. O bem-estar é condenável se foi
adquirido à custa dos outros e se comprometeu
o equilíbrio moral e físico do homem“.

Podemos inferir que a busca pelo nosso bem
estar não é egoísmo, desde que se enquadre
dentro de dois parâmetros.

O primeiro que podemos analisar é o equilíbrio
no tocante ao corpo físico, em relação a lei de
conservação. Tomemos um exemplo: para nos
sentirmos  bem  será  necessário  nos
alimentarmos, mas se o fizermos com excesso
o organismo sofrerá as consequências, tirando-
nos o  bem-estar  físico,  e  seguindo a mesma
linha de raciocínio,  qualquer viciação material
redundará em desajuste provocando mal-estar.

Qualquer  excesso  cometido  compromete  seu
funcionamento  e  impacta  no  tempo  de  sua
existência, que foi programado segundo nossas
necessidades  reencarnatórias,  e  uma  vez
encurtado pela satisfação da viciação comete-
se  o  que  os  espíritos  chamam  de  suicídio
indireto,  ficando  o  espírito  devendo  para  a
economia divina o tempo de vida que deixou de
ser cumprido.

Nesse caso, se o espírito não tem sua cota de
“amor  que  cobre  uma multidão  de  pecados”,
terá que vivenciar o tempo que não foi vivido
em uma outra encarnação, para quitar-se com
a Justiça Maior.  É o que aprendemos com a

resposta  dada  à  questão  cento  e  noventa  e
nove  de  O  Livro  dos  Espíritos,  onde  o
Codificador questiona sobre o porquê da morte
precoce na terra. 

O segundo aspecto a ser analisado, é o bem-
estar  moral.  É  bastante  comum  exigirmos
esforços  alheios,  em todos  os  sentidos,  para
que nos  sintamos bem,  para  atendimento  de
nossas  necessidades  físicas,  psicológicas  ou
emocionais,  sem levar em conta o quanto as
pessoas  terão  que  se  esforçar  para  nos
satisfazer,  e  com  isso  ferimos  suas
características pessoais, tirando deles o bem-
estar que lhes pertence, produzindo prejuízos
de  toda  sorte,  que  também  são  englobados
pela  lei  de  ação  e  reação  que,
inexoravelmente,  nos  cobrará  a  dívida  em
tempo oportuno. 

A solução está em trabalharmos nossos valores
para erradicarmos do nosso espírito o orgulho
e o egoísmo, aprendendo a servir antes de ser
servido,  como  orientou  Nosso  Senhor  Jesus
Cristo, enfatizando que dar-se é prova de amor,
e o amor é a essência da lei de Deus, que por
sua vez está inscrita dentro da nossa própria
consciência,  e  esta se tranquilizará a medida
em  que  nos  aprofundarmos  na  corrigenda  e
prática  do  bem,  produzindo  um  sentimento
verdadeiro e justo de bem-estar, que nada mais
é do que aquilo que chamamos felicidade.

Pensemos nisso.

Autor: Antônio Carlos Navarro
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Momentos de Reflexão

« Estudando a Sensibilidade » 

Meus irmãos, ao longo de muitos anos, a Casa
Espírita apresenta inúmeras oportunidades de
estudo, e consequente aprendizado, para todos
os  que  sinceramente  desejam  respostas  às
suas indagações.

Neste ano, falamos da sensibilidade. E quando
se  fala  de  sensibilidade,  fala-se  também  do
sentir  pelo  coração.  Muitas  almas se perdem
em  pesquisas  no  sentido  de  perceber  as
causas que nos fazem sentir pela pele, quando,
muitas  vezes,  esquecemos  de  sentir  pelo
sentimento.

Percepções... sensações do espírito, que estão
associadas, sem sombra de dúvida, à própria
capacidade do espírito que as sente.

Dor,  angústia,  sofrimento  maceram  certos
espíritos  deixando  os  frágeis,  vulneráveis,
inseguros,  quando  não  inquietos,  diante  de
determinadas  circunstâncias,  enquanto  que
outros  se  sentem  cada  vez  mais  enrijecidos
diante  da  dor;  alguns  se  sentem  perplexos,
perturbados,  doídos.  Estudarmos todas essas
questões  significa  ampliar  o  nosso
entendimento acerca da realidade espiritual.

Que todos, ao estudarem sobre a sensibilidade,
recordem que a bondade de Deus deu a todos
nós o progresso a ser feito. Neste esforço de
aprendizado,  também  nós,  os  que  vamos
apenas aprender,  apreendamos muito do que
nos  tenham  a  dizer.  Há,  certamente,  muita
coisa  para  compreender;  certamente,  muita
coisa  para  entender.  Busquem  perceber  a
realidade  do  mundo  espiritual,  buscando
entender  a  si  próprios.  Olhem  para  vocês
mesmos  e,  assim,  todos  entenderão,
realmente, o que vem a ser o mundo em que
se vive.

Que Deus e Jesus nos ajudem, nos abençoem
e nos conduzam para este momento de estudo
e de aprendizado!

Graças a Deus, meus irmãos! Que Jesus fique
com todos nós!

Balthazar, pela graça infinita de Deus!

Autor: Balthazar
Livro: Pela Graça Infinita de Deus, Vol. 2
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Nossos recados:
« Nossas Mídias Sociais »

Site -   https://www.osemeador.net
YouTube –  https://www.youtube.com/c/osemeadornet
Facebook –  https://www.facebook.com/semeador.net.1
Instagram - @osemeadornet

« Baixe o nosso aplicativo no seu celular android.  Baixe aqui!  »

« Nossos Podcast’s »

✔ Pela Graça Infinita de Deus, com Roberto Negrão;
✔ Páginas de Esperança, com o CEAA;
✔ Evangelho em Nós, com Walnei Santiago;
✔ O Pequeno Semeador, com Mayre e Luísa;
✔ O Semeador Responde, com diversos médiuns;
✔ O Porquê da Vida, com William Jacob;
✔ Café com Espiritismo, com William Jacob;
✔ Semeando a Mediunidade, Cláudia Alcântara, Mônica Lacerda e Rosana Garcia.

Assista os nossos podcast’s em nosso site clicando aqui! Se preferir, pode ouvir através 
das plataformas Spotify ou Cast box.

« Nossos contatos »

Mande uma mensagem para nós pelo WhatsApp ou Telegram. O nosso número é (22)
99221–9491. Solicite o seu CADASTRO em nosso WhatsApp ou Telegram. Você também
pode escrever para nós pelo e-mail: contato@osemeador.net

« Aviso »

Para que você não perca nenhum evento  do OSEMEADOR, sugerimos que você se
inscreva  em  nosso  canal  no  YouTube.  Aproveite  a  oportunidade  e  Click  no  sininho.
Pronto! Agora você sempre será avisado, e sem nenhum custo.

Faça aqui a sua inscrição em nosso canal. INSCRIÇÃO

« Campanha! »

Estamos rumo a marca de 1.300 inscritos em nosso canal do YouTube. Junte-se a nós
nesta  campanha,  Inscreva-se  e  compartilhe  com  os  seus  amigos  o  convite  a  se
inscreverem no canal.

« PARCERIAS »
    Web Rádio 
Estação da Luz

TV IDEAK    Sala Virtual de Estudos
   da Doutrina Espírita

https://www.osemeador.net/
https://www.youtube.com/c/osemeadornet
https://osemeador.net/podcast-2/
https://play.google.com/store/apps/details?id=semeador.net
https://instagram.com/osemeadornet?igshid=10i98ts6ubnr4
https://www.facebook.com/semeador.net.1
https://www.youtube.com/c/osemeadornet
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« PROGRAMAÇÃO MENSAL - AO VIVO »

Programas de autoria de OSEMEADOR.NET

Semeando o Espiritismo hoje: Uma roda de conversas toda segunda as 20:00h
Dia Convidados Tema

03 Lúcia Cellis e Rosa Ipólito A justiça e o amor
10 Marcelino Cunha e Quincas Veloso A saúde da alma
17 Sheila Maria e José Lopes A teoria e a prática
24 Carolina Godinho e Hélio Tinoco A constituição divina
31 Elaine Cristina e Milla Sacre Antes que o galo cante

Semeando o Livro dos Médiuns: Um estudo do o Livro dos Médiuns toda terça as 09:00h
Dia Estudo
04 Médiuns – itens 170 a 171
11 Médiuns – Itens 172 a 174
18 Médiuns – Itens 175 a 177
25 Médiuns – Itens 178 a 181

Semeando com Joanna: Primeira quarta do mês as 18:00h 

Dia Estudo

05 Felicidade em si - Estudo do Livro: O Ser Consciente de Joanna de Ângelis

Semeando o Livro dos Espíritos: Um estudo do Livro dos Espíritos toda quinta as 20:00h

Dia Facilitadores Tema

06 Ana Cláudia Bezal Idiotia, loucura
13 Andreia Batista A infância
20 Dirce Oliveira Simpatias e antipatias terrenas
27 José Lopes Esquecimento do passado

Semeando o Evangelho: Um estudo do Evangelho todo domingo as 19:30h

Dia Facilitadores Tema

02 Cláudia Alcântara e Roberto Negrão O suicídio e a loucura
09 Dirce Oliveira e Márcia Arruda Bem e mal sofrer
16 José Lopes e Marcela Galvão O mal e o remédio
23 Roberto Negrão e Emanuela Oliveira A felicidade não é deste mundo

30 Dirce Oliveira e Vera Dias
Perda de pessoas amadas – Mortes 
prematuras
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« Programação de autoria e responsabilidade dos nossos parceiros »

Dia da semana Horário Programa da Sala Virtual de Estudos da Doutrina Espírita

Terça-feira 08:00h Programa espírita a ausência e a saudade.

Dia da semana Horário Programa da WEB Rádio Estação da Luz

Quarta-feira 18:50h Programa Conhecendo o pensamento de Allan Kardec

Dia da semana Horário Programa da WEB Rádio Estação da Luz

Quarta-feira 14:30h Programa espírita no idioma Alemão

Dia da semana Horário Programa da WEB Rádio Estação da Luz

Sexta-feira 06:30h Programa estudo sobre a Casa Espírita

Dia da semana Horário Programa da WEB Rádio Estação da Luz

Sexta-feira 12:00h Programa espírita no idioma Inglês

Dia da semana Horário Programa da WEB Rádio Estação da Luz

Sexta-feira 13:40h Programa espírita no idioma Francês

Dia da semana Horário Programa da WEB Rádio Estação da Luz

Sexta-feira 15:00h Programa espírita no idioma Espanhol

Dia da semana Horário Programa da WEB Rádio Estação da Luz

Sexta-feira 15:20h Programa espírita no idioma Alemão

Dia da semana Horário Programa da WEB Rádio Estação da Luz

Sexta-feira 16:30h Programa espírita no idioma Italiano


	Editorial
	Ponto de vista
	« O Bem Estar »
	« Estudando a Sensibilidade »
	Nossos recados:


