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Editorial

A vida

Sabemos  que  a  verdade  se
dará, mais cedo ou mais tarde,
pois  esta  é  a  vontade  do
Criador, contudo, permanece a
Lei Divina de Liberdade, O Pai
Supremo  aguarda  paciente-
mente  que  Seus  filhos  se
decidam  a  crescer  e  que
imprima  a  sua  própria
velocidade de  crescimento.  A
Doutrina  Espírita  é  a  nova
Doutrina de Jesus, a Doutrina
dos  tempos  modernos  que
chega  no  momento  certo,
tempo em que as consciências
já  se  encontram  preparadas
intelectual e moralmente para
perceber  a  nova  revelação,
não  que  tenha  alterado
alguma coisa do passado dito
pelo  próprio  Cristo  Jesus,
porém, exposto de uma forma

profunda e reveladora, coisas
que não poderiam ser ditas ao
tempo de do Mestre, e isto foi
o  próprio  Cristo  quem  falou:
“Não  vos  deixarei  órfãos,
voltarei  para  vos  outros…
Tenho muito a vos dizer, mas
vós  não  podereis  suportar
agora,  porém  mais  tarde,
pedirei  ao  Pai  e  vos  enviarei
um Consolador,  o Espírito de
Verdade  que  vos  ensinará
todas  as  coisas  e  vos  fará
lembrar tudo o que vos tenho
dito…”  -  João,  capítulos:  14,
15 e 16.
Uma  das  coisas  que  nos
revela  é  a  imortalidade  da
alma.  “O  Espiritismo  veio
matar  a  morte”,  ainda
choramos  por  pessoas
queridas que deixam o corpo
físico,  e  ascendem  ao  plano
espiritual, com a Doutrina dos

Espíritos compreendemos que
é  momentâneo  a  separação,
que  podemos  nos  comunicar
com os que partiram, pois a lei
é de bondade e de amor, que
durante o sono podemos sim
estar com eles e que devemos
fazer preces para que possam
reencontrar  o  equilíbrio
deixando  eles  prosseguirem
em  sua  jornada,  dando  a
certeza  que  estamos  bem  e
que  somos  filhos  de  um  Pai
amoroso e que nada acontece
sem  a  sua  permissão,  desta
forma  logo  logo  nos
encontraremos.  Como  o
apóstolo  Paulo  nos  diz  s[o
existe  vida  e  vida  em
abundância,  faz  parte  de
nossa cultura e entendimento

A Diretoria
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Ponto de vista
« O Pé de Melindre »

Certa  feita,  conversando  com  um  grande
companheiro  de  ideal  espírita,  portador  de
vasta experiência em administração de Centro
Espírita  e  condução  de  grupos  de  estudo  e
trabalho, descontraidamente ele nos disse que
temos dentro de nós um Pé de Melindre, e que
muitos o regam diariamente para que continue
sempre vistoso.

A conversa girava em torno da convivência e
da distribuição de tarefas,  da manutenção da
ordem e disciplina e do resguardo do sentido
doutrinário nas tarefas espíritas, e da facilidade
com  que  nos  melindramos  com  palavras  e
gestos, percepções de sentimentos e intenções
alheias.

O melindre  atesta  claramente  a  presença  do
orgulho  em  nós,  e  este  valoriza  a
personalidade, que não admite ser contrariada
ou  contestada,  exigindo  quase  sempre  a
valorização  ou  reconhecimento  que  achamos
por direito receber.

“Quem  ele  pensa  que  é?”  perguntam  uns,
“Com  que  direito  ele  fala  isso?”  perguntam
outros,  sem  dar  a  mínima  chance  de
questionamento  acerca  de  quem está  com a
razão, e das possibilidades de aprendizado ou
correção  que  a  situação  nos  traz.  É  nesse
momento  que  fortalecemos  o  nosso  pé  de
melindre  interior,  e  o  regamos  para  que  não
morra.

Decorrente do orgulho, pai do melindre, vem a
vaidade,  que nos faz  sentir  melhores  e  mais
importantes do que realmente somos, levando-
nos,  via  de  regra,  a  comparar-  nos  com  os
outros, questionando a valorização ou posição
que estas ostentam.

Trata-se  de  uma  enfermidade  psicológica,
portanto moral, que nos afastam das condições

espirituais  superiores,  mantendo-nos
estacionados  na  estrada  do  progresso,
fazendo-nos  perder  o  precioso  tempo  que
temos para sublimação de nossos espíritos.

E não é por falta de esclarecimento.

O evangelho de Jesus nos fala,  entre  outras
coisas, que o que se eleva será rebaixado; que
o  maior  no  reino  dos  céus  será  servidor  de
todos; que os últimos serão os primeiros; que
são  bem  aventurados  os  humildes.  São
orientações claras  acerca da necessidade de
trabalharmos nossas tendências e  valores no
sentido de erradicarmos o orgulho e o egoísmo
de  nossos  espíritos,  que  são,  segundo  a
Doutrina  Espírita,  os  maiores  obstáculos  ao
progresso do espírito.

“Tomai  por  lema  estas  duas  palavras:
devotamento e abnegação,e sereis fortes, pois
elas resumem todos os deveres que a caridade
e  a  humildade  vos  impõem”,  preconiza  o
Espírito da Verdade em O Evangelho Segundo
o  Espiritismo,  e  não  haverá  abnegação
enquanto  não  nos  dedicarmos  a  vasculhar
nosso mundo íntimo em busca dos traços do
orgulho  para  erradicá-los,  e  será  necessário
devotamento  contínuo  para  implantarmos
novos padrões de comportamento, perdoando
“setenta  vezes  sete  vezes”  aqueles  que  nos
ferem  o  orgulho,  e  é  ainda  o  Espírito  de
Verdade quem nos alerta: Felizes serão os que
houverem  dito  a  seus  irmãos:  “Trabalhemos
juntos e unamos nossos esforços a fim de que
o  Senhor  encontre  a  obra  terminada  quando
chegar”,  e o Senhor lhes dirá:  “Vinde a mim,
vós  que  sois  bons  servidores,  que  calastes
vossos melindres e discórdias para não deixar
a obra prejudicada!”

Emmanuel,  no  livro  Pensamento  e  Vida,
falando-nos  sobre  as  consequências  do
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melindre,  também dá sua contribuição para o
nosso  entendimento:  “Cultivar  melindres  e
desgostos, irritação e mágoa é o mesmo que
semear espinheiros magnéticos e adubá-los no
solo  emotivo  de  nossa  existência”,  o  que
significa  que  somos  atingidos  diretamente
pelos  nossos próprios  estados íntimos,  e  por
isso mesmo nos tornamos autoflageladores.

Por  último,  será  muito  proveitoso  para  todos
nós  estudarmos  detidamente  a  mensagem
mediúnica ditada pelo espírito Cairbar Schutel
ao médium Francisco Cândido Xavier, intitulada
“O filho do orgulho”, que poderá ser acessada
na página da internet.

 http://www.oconsolador.com.br/ano8/378/correi
omediunico.html

Autor: Antônio Carlos Navarro

Momentos de Reflexão
« Iniciativa » 

Sentindo  em  si  os  sintomas  da  mediu-
nidade,  o  médium  carece  de  tomar  a
iniciativa  de  exercê-la,  caso  esse  seja  o
seu desejo.

O médium não deve esperar, por exemplo,
que o espírito o leve para a mesa, tome o
seu braço e comece a escrever.

Como igualmente não deve permanecer na
expectativa  da  incorporação,  sem que  se
disponha ao transe.

Os espíritos costumam tomar a iniciativa do
“primeiro  passo”,  dando  sinal  de  sua
presença  junto  ao  medianeiro,  mas  a
caminhada posterior é de sua livre vontade.

O  espírito  que  constrange  o  médium  ao
transe  mediúnico  não  é  um  espírito
esclarecido.

Os espíritos conscientizados não “forçam”
o  médium  ao  exercício  da  mediunidade,
nem tão pouco o molestam para que adira
aos seus propósitos.

No  entanto,  na  maioria  dos  médiuns  a
tarefa mediúnica os preserva da obsessão,
porque  os  “canais  mediúnicos”  não
ocupados  pelos  Benfeitores  acabariam

sendo  utilizados  por  espíritos  irrespon-
sáveis.

A  mediunidade,  quando  exercida  com
discernimento,  é  valioso  canal  de
esclarecimento para o médium que deseja
avançar na senda do progresso espiritual.

Afastada a hipótese de qualquer problema
orgânico,  o  que  se  fará  consultando  um
médico,  os  sintomas  da  presença  da
mediunidade  são  característicos,  embora
sofram ligeiras alterações de médium para
médium.

Vozes, visões, desejo incontido de falar ou
escrever,  sonhos  lúcidos,  palpitações,
dormência nas mãos no caso específico da
mediunidade curadora, constante sensação
de indefinida companhia espiritual.

Ante  os  sintomas  evidentes  de  mediu-
nidade,  o  medianeiro  necessita,  como
primeira  iniciativa,  procurar  segura
orientação doutrinária em casa espírita de
reconhecida idoneidade.

Autor: Odilon Fernandes
Do livro: ABC da Mediunidade 
Psicografia: Carlos A. Baccelli

http://www.oconsolador.com.br/ano8/378/correiomediunico.html
http://www.oconsolador.com.br/ano8/378/correiomediunico.html
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Nossos recados:
« Nossas Mídias Sociais »

Site -   https://www.osemeador.net
YouTube –  https://www.youtube.com/c/osemeadornet
Facebook –  https://www.facebook.com/semeador.net.1
Instagram - @osemeadornet
TIK TOK- osemeadornet

« Baixe o nosso aplicativo no seu celular android.  Baixe aqui!  »

« Nossos Podcast’s »

✔ Pela Graça Infinita de Deus, com Roberto Negrão;
✔ Páginas de Esperança, com o CEAA;
✔ Evangelho em Nós, com Walnei Santiago;
✔ O Pequeno Semeador, com Mayre e Luísa;
✔ O Semeador Responde, com diversos médiuns;
✔ O Porquê da Vida, com William Jacob;
✔ Café com Espiritismo, com William Jacob;
✔ Semeando a Mediunidade, Cláudia Alcântara, Mônica Lacerda e Rosana Garcia.
✔ Revista Espírita, com Roberto Negrão, Gustavo Rigonato, Clara Gomes, Emanuella

Oliveira e Marcela Galvão

Assista os nossos podcast’s em nosso site clicando aqui! Se preferir, pode ouvir através 
das plataformas Spotify ou Cast box.

« Nossos contatos »

Mande uma mensagem para nós pelo WhatsApp ou Telegram. O nosso número é (22)
99285–4202. Solicite o seu CADASTRO em nosso WhatsApp ou Telegram. Você também
pode escrever para nós pelo e-mail: contato@osemeador.net

« Aviso »

Para que você não perca nenhum evento  do OSEMEADOR, sugerimos que você se
inscreva  em  nosso  canal  no  YouTube.  Aproveite  a  oportunidade  e  Click  no  sininho.
Pronto! Agora você sempre será avisado, e sem nenhum custo.

Faça aqui a sua inscrição em nosso canal. INSCRIÇÃO

« Campanha! »

Estamos rumo a marca de 1.300 inscritos em nosso canal do YouTube. Junte-se a nós
nesta  campanha,  Inscreva-se  e  compartilhe  com  os  seus  amigos  o  convite  a  se
inscreverem no canal.

https://www.youtube.com/c/osemeadornet
https://osemeador.net/podcast-2/
https://play.google.com/store/apps/details?id=semeador.net
https://instagram.com/osemeadornet?igshid=10i98ts6ubnr4
https://www.facebook.com/semeador.net.1
https://www.youtube.com/c/osemeadornet
https://www.osemeador.net/
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« PARCERIAS »

« PROGRAMAÇÃO MENSAL - AO VIVO »

Programas de autoria de OSEMEADOR.NET

Semeando o Espiritismo hoje: Uma roda de conversas toda segunda as 20:00h
Dia Convidados Tema
06 Ana Maria e Goretti Mangia Não pise na bola
13 Roracy Correa e Marina da Silva Mudanças de rumo
20 Lourdes Serpa e Marcelino Cunha Nem tudo está perdido
27 Milla Sacre e Carlos Odilon O Céu ao nosso Alcance

Semeando o Livro dos Médiuns: Um estudo do o Livro dos Médiuns toda terça as 09:00h
Dia Estudo
07 Inconvenientes e perigos da Mediunidade – item 221
14 Inconvenientes e perigos da Mediunidade – item 222
21 Papel dos médiuns nas comunicações espíritas – item 223
28 Papel dos médiuns nas comunicações espíritas – item 223

Semeando a Revista Espírita: Um estudo das Revistas Espírita 
Dia Estudo
07 Os Duendes
14 Mãe, estou aqui!
21 Uma conversão
28 Os médiuns julgados

Semeando com Joanna: Primeira quarta do mês as 18:00h 

Dia Estudo

01 Ter e ser - Estudo do Livro: O Ser Consciente de Joanna de Ângelis
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Semeando o Livro dos Espíritos: Um estudo do Livro dos Espíritos toda quinta as 20:00h

Dia Facilitadores Tema

02 Wagner Tadeu Os Espíritos podem influenciar para o bem ou para o mal
09 Andreia Batista Ação dos Espíritos nos fenômenos da Natureza
16 Roberta Zagetto Os Espíritos durante o combate
23 Marcos Mauiri Pactos
30 André Mattos Poder oculto. Talismã, feiticeiros. Benção e maldição

Semeando o Evangelho: Um estudo do Evangelho todo domingo as 19:30h

Dia Facilitadores Tema

05 Dirce Oliveira e Vera Dias
O que é preciso entender por pobres de 
Espíritos

12 Dirce Oliveira e José Lopes Todo aquele que se eleva será rebaixado
19 Roberto Negrão e Marcela Galvão Mistérios ocultos aos sábios e prudentes
26 Cláudia Alcântara e Emanuela Oliveira Orgulho e a humildade

« Programação de autoria e responsabilidade dos nossos parceiros »

Dia da semana Horário Programa da Sala Virtual de Estudos da Doutrina Espírita

Terça-feira 08:00h Programa espírita a ausência e a saudade.

Dia da semana Horário Programa da WEB Rádio Estação da Luz

Quarta-feira 18:50h Programa Conhecendo o pensamento de Allan Kardec

Dia da semana Horário Programa da WEB Rádio Estação da Luz

Quarta-feira 14:30h Programa espírita no idioma Alemão

Dia da semana Horário Programa da WEB Rádio Estação da Luz

Sexta-feira 06:30h Programa estudo sobre a Casa Espírita

Dia da semana Horário Programa da WEB Rádio Estação da Luz

Sexta-feira 12:00h Programa espírita no idioma Inglês

Dia da semana Horário Programa da WEB Rádio Estação da Luz

Sexta-feira 13:40h Programa espírita no idioma Francês

Dia da semana Horário Programa da WEB Rádio Estação da Luz

Sexta-feira 15:00h Programa espírita no idioma Espanhol

Dia da semana Horário Programa da WEB Rádio Estação da Luz

Sexta-feira 15:20h Programa espírita no idioma Alemão
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