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Editorial
Novas 
oportunidades

Um ano novo se inicia,  outro
se finda nas graças de nosso
Senhor  Jesus  Cristo.
Sabemos que a vida é feita de
ciclos,  pois  temos  altos  e
baixos  nas  emoções,  nos
sentimentos,  no  corpo  físico.
Mas  o  que  temos  de  mais
importante é a imortalidade e
a sabedoria de sabermos que
somo  filhos  de  Deus,  o  Pai
criador de todas as coisas.

O  sol  nasce  todos  os  dias,
independente  das  nossas
vontades, só que cada um vê
de  modo  diferente,  uns  o
veem  quente  demais,  outros
com  muita  luz,  outros
adequados  para  o  plantio  e

alguns  com  indiferença,  mas
Deus com isso não se importa
ele  abençoa  a  todos  com  a
sua presença.

Assim são  os  ciclos  da  vida,
Deus  oportuniza  a  todos  e,
cada um aproveita e observa
de  acordo  com  a  sua
maturidade e alegria de ver a
vida. Que possamos observar
a oportunidade da vida como
uma  grande  bênção  de
renovações neste ano que se
adentra,  e  observarmos  a
metade do copo sempre mais
cheia,  pois  a  vida  é  bela,
radiante e dinâmica. O que já
passou fica de aprendizado e
o  que  estar  por  vir  seja
aproveitado,  reconciliemos
com  quem  magoamos,
abracemos  aqueles  que
caminham juntos na jornada, e

que  possamos  todos  sermos
Semeadores e praticantes das
verdades mantenedores que o
Cristo Jesus nos deixou. “Faça
ao  outro  tudo  aquilo  que
queremos que nos faça”.

Lembrando  nosso  amado
Chico: Tudo tem seu apogeu e
seu  declínio…  É  natural  que
seja  assim;  todavia,  quando
tudo parece convergir  para  o
que supomos o nada, eis que
a  vida  ressurge,  triunfante  e
bela!  Novas  folhas,  novas
flores,  na  infinita  bênção  do
recomeço.

Feliz Ano Novo a todos e que
2024 seja  um ano de muitas
realizações a todos.

A Diretoria

   Nesta edição:

        Página 02 – Ponto de vista com Antônio Carlos Navarro

        Página 03 – Momentos de reflexão: Porta aberta para a Felicidade. Antônio de Aquino

        Página 04 – Nossos recados. Equipe OSEMEADOR.NET

       Página 05 – Programação de Janeiro. OSEMEADOR.NET



PÁG. 2                                                                               INFORMATIVO    OSEMEADOR.NET

Ponto de vista
« Quatro Conselhos »

Reconhece-se  o  verdadeiro  espírita  por  sua
transformação moral e pelos esforços que faz
para dominar suas más tendências.

Desde a questão novecentos e nove de O Livro
dos Espíritos somos esclarecidos que podemos
vencer  nossas  más  tendências  com esforços
pessoais,  e  muitas  vezes  com  muito  pouco
esforço, dizem os espíritos.

Ainda em O Livro dos Espíritos encontramos na
questão  novecentos  e  dezenove  a  regra
utilizada,  e  recomendada,  pelo  espírito  Santo
Agostinho  para  correção  de  seus  hábitos,
fundamentada  na  observação  do
comportamento realizado, ou seja, a análise do
resultado  das  ações  no  dia  vivido,  e  a
consequente  reprogramação  para  o  dia
seguinte, é uma tarefa repetitiva.

A implantação da mudança de hábitos é fruto
da  conscientização  pessoal,  com  o
consequente esforço para substituí-los,  o que
nem sempre conseguimos de imediato, e cada
um de nós deverá traçar um planejamento para
realizá-lo e que é,  aos nossos olhos,  sempre
mais fácil para os outros. 

Um dos  grandes  exemplos  de  transformação
que conhecemos é o de Saulo de Tarso, e dele
podemos  tirar  muitas  coisas  úteis  para
aplicarmos  em  nossas  vidas.  Chamado  pelo
próprio  Senhor  Jesus,  também  enfrentou
muitas  dificuldades  para  implantar  no  seu
comportamento  o  “homem  novo”  que  o
Evangelho nos convida a fazê-lo.

Nas  páginas  do  livro  Paulo  e  Estevão,
encontramos  o  ponto  de  mutação  de  Saulo
para Paulo de Tarso.

Depois de muito sofrimento ele busca a casa
do  seu  genitor,  como último  recurso  para  se
estabilizar na nova rota assumida com o Cristo,

mas  seu  pai  o  rechaça,  e  ele  descobre  que
seria necessário implantar sozinho, no próprio
íntimo, o esforço para ser outro homem.

Em  lágrimas,  confiou  em  Jesus,  pedindo  o
remédio necessário, e após uma prece ardente
adormeceu, e estando o corpo adormecido vê-
se  em  paragem  espiritual,  quando  se
aproximam dele os irmãos Estevão e Abigail.
Envergonhado, pois que era o responsável pela
morte  dos dois,  confabula  com ambos,  e  em
determinado momento, Abigail,  que tinha sido
sua noiva, identificando na mente de Saulo mil
questionamentos toma a palavra, e em função
das necessidades presentes resolve responder
quatro  deles,  que  servem,  no  momento
presente,  também  para  nós  outros,  espíritos
necessitados de orientação.

Que fazer para adquirir a compreensão perfeita
dos desígnios do Cristo? Perguntou Saulo.  E
Abigail respondeu-lhe com uma única palavra:
Ama!

Para  nós outros  seria  como que perguntar  o
que fazer para nos adaptarmos definitivamente
ao  nosso  planejamento  reencarnatório,  que
visa a busca pela perfeição moral, e a resposta
de  Abigail  pode  ser  entendida  no  sentido  da
prática constante do bem, do entendimento e
da  aceitação,  tanto  das  pessoas  como  das
circunstâncias da vida.

Abigail  identifica  nova  pergunta  na  mente  de
Saulo: Como fazer para que a alma alcançasse
tão elevada expressão de esforço com Jesus
Cristo? E lhe responde: Trabalha!

De imediato Saulo percebeu que o trabalho a
que  se  referia  a  noiva  amada  seria  o  de
modificação  interior,  corrigindo  os  hábitos  e
tendências  menos  felizes.  Mas  mudar  nem
sempre se consegue de imediato, e o moço de
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Tarso  volta  à  carga  e  pergunta:  Que
providências  adotar  contra  o  desânimo
destruidor?  E  ela  lhe  responde:  Espera!
Desejando esclarecer  que a  alma deve estar
pronta para atender ao programa divino,  sem
caprichos  pessoais,  mas  que  deve  ter
esperança no concurso do tempo para alcançar
o progresso.

Mas diante do mundo, com a indiferença dos
homens em relação aos valores do evangelho,
o  que  fazer?  Perguntou  Saulo.  Tendo  por
resposta outra resposta monossilábica: Perdoa!
Indicando-lhe a atitude que deveria colocar em
prática  no  contato  com  as  pessoas  e  suas

respostas às novas atitudes e valores, não se
prendendo  aos  espinheiros  produzidos  pelas
reações menos felizes.

As quatro respostas de Abigail para Saulo, que
em  seguida  parte  para  se  transformar  no
grande Paulo de Tarso, o Apóstolo dos Gentios
e o maior divulgador do Cristianismo nascente,
também servem para nós que buscamos uma
forma  para  nos  moldarmos  aos  valores  do
evangelho.

A  velocidade  e  a  força  na  implantação  e
aplicação é sempre pessoal, e o Senhor Jesus
também espera de nós a mesma pergunta que
Saulo pronunciou a Ele às portas de Damasco:
Senhor, que queres que eu faça?

Pensemos nisso.

Autor: Antônio Carlos Navarro

Momentos de Reflexão
« Porta aberta para a Felicidade » 

Graças  a  Deus.  Que  o  amor  único  de  Deus
inspire todas as almas para o bem!

O Espiritismo não faz a apologia do sofrimento;
não  o  impõe  como  condição  precípua  do
progresso  de  cada  ser;  não  proclama,
exageradamente,  seu  valor  e  tampouco  o
subestima. O que a Doutrina ensina ao homem
é adaptar-se pela compreensão, e aceitá-lo no
presente.

Através  dos  ensinamentos  ministrados,  o
espírita toma o seu fardo e com ele caminha:
não um caminhar cheio de amargor, azedume
ou revolta.

A  lição  dada  pela  Doutrina  é  de  molde  a
proceder o homem dentro da trilha da razão e
do amor, a fim de que seus dias futuros sejam
menos penosos que os dias presentes.

“A toda ação segue-se uma reação.” Adverte o
Espiritismo  que  a  colheita  é  proporcional  à
semeadura  e  ainda  que  para  bem  morrer  é
preciso  bem viver.  O  sofrimento  não  é  dado
pela Doutrina. Ao contrário: os guias espirituais

ajudam  com  o  seu  amor  a  caminhada,
acenando,  com  a  esperança  de  um  viver
melhor pela resignação, pela fé e pela coragem
com que o sofrimento for encarado.

No fazer o Bem, o coração se desanuvia e é
como se, sobre escombros, o sol acendesse o
seu raio de ouro ou a lua a sua luz de prata.

Aquele  que  em meio  ao  seu  sofrer  encontra
tempo para  pensar  na  dor  alheia  nunca  terá
ocasião  de  se  lamentar  ou  encher-se  de
amargura, porque no gesto com que procurar
sentir  o  sofrimento  alheio  derivará  o  seu
próprio.

Límpido  e  cristalino,  o  Espiritismo  prega  a
Verdade. Planta a semente da esperança pela
reencarnação, e a certeza da justiça, por esta
mesma lei. Ao que tem fé, maior oportunidade
lhe será dada,  porque,  através da prece,  em
comunhão  com  Jesus,  estará  sempre:  ainda
que  lute  e  peleje  haverá  para  ele  aquele
chamamento que é força e sinal luminoso, no
roteiro:  “Aquele  que  estiver  sobrecarregado,
venha a mim”. 
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Eis  por  que  insistimos  em  afirmar  que  o
Espiritismo,  sem  presentear  com  o  céu  ou
amedrontar  com  o  inferno,  traz  a  paz  e  a
alegria pela compreensão. Não é uma Doutrina
de sofrimento; é antes uma porta aberta para a

felicidade  que,  começando  na  Terra,  seguirá
pelo Infinito.

Autor: Antônio de Aquino

Nossos recados:
« Nossas Mídias Sociais »

Site -   https://www.osemeador.net
YouTube –  https://www.youtube.com/c/osemeadornet
Facebook –  https://www.facebook.com/semeador.net.1
Instagram - @osemeadornet
TIK TOK- osemeadornet

« Baixe o nosso aplicativo no seu celular android.  Baixe aqui!  »

« Nossos Podcast’s »

✔ Pela Graça Infinita de Deus, com Roberto Negrão;
✔ Páginas de Esperança, com o CEAA;
✔ Evangelho em Nós, com Walnei Santiago;
✔ O Pequeno Semeador, com Mayre e Luísa;
✔ O Semeador Responde, com diversos médiuns;
✔ O Porquê da Vida, com William Jacob;
✔ Café com Espiritismo, com William Jacob;
✔ Semeando a Mediunidade, Cláudia Alcântara, Mônica Lacerda e Rosana Garcia.
✔ Revista Espírita, com Roberto Negrão, Gustavo Rigonato, Clara Gomes, Emanuella

Oliveira e Marcela Galvão

Assista os nossos podcast’s em nosso site clicando aqui! Se preferir, pode ouvir através 
das plataformas Spotify ou Cast box.

« Nossos contatos »

Mande uma mensagem para nós pelo WhatsApp ou Telegram. O nosso número é (22)
99285–4202. Solicite o seu CADASTRO em nosso WhatsApp ou Telegram. Você também
pode escrever para nós pelo e-mail: contato@osemeador.net

« Aviso »

Para que você não perca nenhum evento  do OSEMEADOR, sugerimos que você se
inscreva  em  nosso  canal  no  YouTube.  Aproveite  a  oportunidade  e  Click  no  sininho.
Pronto! Agora você sempre será avisado, e sem nenhum custo.

Faça aqui a sua inscrição em nosso canal. INSCRIÇÃO

https://www.youtube.com/c/osemeadornet
https://osemeador.net/podcast-2/
https://play.google.com/store/apps/details?id=semeador.net
https://instagram.com/osemeadornet?igshid=10i98ts6ubnr4
https://www.facebook.com/semeador.net.1
https://www.youtube.com/c/osemeadornet
https://www.osemeador.net/
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« Campanha! »

Estamos rumo a marca de 1.300 inscritos em nosso canal do YouTube. Junte-se a nós
nesta campanha, Inscreva-se e compartilhe com os seus amigos o nosso canal.

« PARCERIAS »

« PROGRAMAÇÃO MENSAL - AO VIVO »

Programas de autoria de OSEMEADOR.NET

Semeando o Espiritismo hoje: Uma roda de conversas toda segunda as 20:00h
Dia Convidados Tema

08 Raquel Guida e Quincas Veloso O que fazemos neste Mundo?
15 Sheila Maria e Marina Silva O Melhor é viver
22 Marcelino Cunha e Goretti Mangia Temas de hoje, problemas de sempre
29 Sílvia Ruella e Gilmar Oliveira Levanta-te!

Semeando o Livro dos Médiuns: Um estudo do o Livro dos Médiuns toda terça as 09:00h
Dia Estudo

23 Influência do Espírito pessoal do médium – item 225
30 Influência moral do médium – item 226

Semeando a Revista Espírita: Um estudo das Revistas Espírita toda terça as 18:00h
Dia Estudo

02 Diferentes ordens de Espíritos
09 Escala Espírita
16 O fantasma da Senhorita Clairon
23 Isolamento dos corpos pesados
30 A Floresta de Dodona e a Estátua de Memnon

Semeando o Livro dos Espíritos: Um estudo do Livro dos Espíritos toda quinta as 20:00h

Dia Facilitadores Tema

04 Ana Cláudia Bezal Os Espíritos tem ocupações? Quais?

11 Marina Silva
Quais as missões dos Espíritos encarnados e 
desencarnados

18 Ana Motta Missões rotineiras que não nos percebemos
25 Carolina Godinho Os Três Reinos
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Semeando o Evangelho: Um estudo do Evangelho todo domingo as 19:30h

Dia Facilitadores Tema

07 José Lopes e Vera Dias Deixai vir a mim os pequeninos
14 Cláudia Alcântara e Carlos Odilon Pecado por Pensamento
21 Dirce Oliveira e Marcela Galvão Verdadeira pureza. Mãos lavadas

28 Roberto Negrão e Emanuela Oliveira
Escândalos. Se vossa mão é motivo de 
escândalo, cortai-a

« Programação de autoria e responsabilidade dos nossos parceiros »

Dia da semana Horário Programa da WEB Rádio Estação da Luz

Quarta-feira 18:50h Programa Conhecendo o pensamento de Allan Kardec

Dia da semana Horário Programa da WEB Rádio Estação da Luz

Quarta-feira 14:30h Programa espírita no idioma Alemão

Dia da semana Horário Programa da WEB Rádio Estação da Luz

Sexta-feira 06:30h Programa estudo sobre a Casa Espírita

Dia da semana Horário Programa da WEB Rádio Estação da Luz

Sexta-feira 12:00h Programa espírita no idioma Inglês

Dia da semana Horário Programa da WEB Rádio Estação da Luz

Sexta-feira 13:40h Programa espírita no idioma Francês

Dia da semana Horário Programa da WEB Rádio Estação da Luz

Sexta-feira 15:00h Programa espírita no idioma Espanhol

Dia da semana Horário Programa da WEB Rádio Estação da Luz

Sexta-feira 15:20h Programa espírita no idioma Alemão

Dia da semana Horário Programa da TV IDEAK

Diariamente 08:00h Programa: Café com Evangelho Mundial

Dia da semana Horário Programa da web rádio Portal da Luz

Sexta-feira 20:00h Programa: Bate papo com Joanna de Ângelis

Dia da semana Horário Programa da web rádio Portal da Luz

Sábado 20:00h Programa: Palestra pública
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