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O Livro dos Espíritos

Há 167 anos, um marco transformador iluminou 
o cenário espiritual: o lançamento do “O Livro 
dos  Espíritos”.  Hoje,  ao  celebrarmos  seu 
aniversário, reacendemos a chama da gratidão 
e reflexão em torno dessa obra seminal. Allan 
Kardec,  com sua  mente  perspicaz  e  coração 
compassivo, deu forma a um farol de sabedoria 
que  continua  a  guiar  os  buscadores  da 
verdade.

Desde  sua  publicação  em  abril  de  1857,  “O 
Livro  dos  Espíritos”  tem  sido  um  guia 
inestimável  para  aqueles  que  buscam 
compreender os mistérios da vida, da morte e 
do além. Sua mensagem transcende fronteiras 
e épocas, oferecendo consolo, esclarecimento 
e inspiração em todos os cantos do mundo.

A  importância  de  “O  Livro  dos  Espíritos” 
transcende a esfera religiosa, abraçando todas 
as  tradições  espirituais  e  filosóficas.  Sua 
abordagem racional e acessível desafia mentes 
e  corações  a  questionarem,  explorarem  e 
evoluírem.  As lições contidas nessas páginas 
continuam a ressoar profundamente em nossas 

vidas, orientando-nos rumo à paz interior  e à 
harmonia universal.

Em  um  mundo  marcado  por  incertezas  e 
conflitos,  “O  Livro  dos  Espíritos”  permanece 
como um oásis de esperança e entendimento. 
Seus  princípios  de  amor,  caridade  e 
fraternidade são mais relevantes do que nunca, 
convidando-nos  a  cultivar  uma  consciência 
mais elevada e a construir um mundo melhor 
para todos.

Enquanto  celebramos  este  aniversário, 
renovamos nosso compromisso de disseminar 
os ensinamentos de “O Livro dos Espíritos” e 
de  promover  a  união  entre  todos  os  seres, 
independentemente  de  suas  crenças  ou 
origens.  Que  este  livro  continue  a  iluminar 
nossas  mentes,  aquecer  nossos  corações  e 
guiar nossos passos na jornada da vida.

Que  possamos  honrar  o  legado  de  Allan 
Kardec  e  de  todos  aqueles  que  contribuíram 
para a  disseminação deste  tesouro espiritual, 
lembrando-nos  sempre  de  que  o  amor  e  a 
verdade  são  as  forças  mais  poderosas  do 
universo. Que “O Livro dos Espíritos” continue 
a  brilhar  como  uma  estrela  guia  em  nossas 
vidas, inspirando-nos a sermos melhores, mais 
sábios  e  mais  compassivos  a  cada  dia  que 
passa.

A Diretoria
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Ponto de vista
« Os conflitos na atualidade »

Em  meio  às  vicissitudes  da  vida  moderna, 
somos  confrontados  diariamente  com  uma 
miríade  de  conflitos,  tanto  pessoais  quanto 
coletivos, que desafiam a nossa paz interior e 
abalam  a  harmonia  social.  Em  um  mundo 
marcado  pela  diversidade  de  opiniões, 
interesses e crenças, os embates interpessoais 
e  os  conflitos  sociais  muitas  vezes  parecem 
inevitáveis.  No  entanto,  à  luz  da  Doutrina 
Espírita,  somos  convidados  a  refletir  sobre 
essas questões à luz dos princípios de amor, 
compreensão e fraternidade

Os  conflitos  pessoais,  oriundos  das 
complexidades  da  vida  cotidiana,  são  um 
reflexo  da  dualidade  inerente  à  natureza 
humana. Sentimentos de raiva, ressentimento, 
inveja e orgulho podem obscurecer nossa visão 
da realidade, levando-nos a reações impulsivas 
e desarmoniosas. No entanto, a compreensão 
espírita nos ensina que cada desafio pessoal é 
uma  oportunidade  de  crescimento  espiritual, 
um convite  para  aprimorar  nossa  capacidade 
de amar e perdoar.

A  prática  da  autoanálise  e  do 
autoconhecimento  é  essencial  para  a 
superação  dos  conflitos  pessoais.  Ao 
mergulharmos em nosso mundo interior, somos 
confrontados  com nossas  próprias  limitações, 
mas também com nosso potencial ilimitado de 
transformação e renovação. O perdão, tanto a 
nós mesmo quanto aos outros, emerge como 
uma  ferramenta  poderosa  para  a  cura  das 
feridas  emocionais  e  a  restauração  da  paz 
interior.

Além  dos  conflitos  pessoais,  a  sociedade 
contemporânea enfrenta uma multiplicidade de 
desafios  coletivos,  que  vão  desde  a 
desigualdade social  até os conflitos étnicos e 
religiosos.  À  luz  dos  ensinamentos  espíritas, 
compreendemos que todos os seres humanos 

são  irmãos  em  jornada  evolutiva,  filhos  do 
mesmo  Pai  Celestial.  Nesse  contexto,  a 
solidariedade, a compaixão e o respeito mútuo 
emergem como fundamentos essenciais para a 
construção  de  uma  sociedade  mais  justa  e 
fraterna.

A  Doutrina  Espírita  nos  convida  a  enxergar 
além das aparências, a reconhecer a divindade 
que  habita  em  cada  ser  humano, 
independentemente  de  suas  diferenças.  A 
prática da caridade, entendida como amor em 
ação, é o caminho da transformação social e a 
construção  de  um  mundo  mais  justo  e 
equitativo.  Por  meio de serviço altruísta e do 
compromisso  com  o  bem  comum,  podemos 
promover a reconciliação e a harmonia entre os 
indivíduos e os grupos sociais.

Em última análise,  a  superação dos  conflitos 
pessoais  e  coletivos  requer  uma  profunda 
transformação  interior,  um  despertar  para  os 
valores  espirituais  que  transcendem  as 
barreiras  da  matéria  e  do  egoísmo.  Ao 
cultivarmos  a  paz  em  nossos  corações  e 
irradiarmos essa paz para o mundo ao nosso 
redor,  tornamo-nos  instrumentos  de  luz  e 
esperança  em  um  mundo  muitas  vezes 
marcado pela escuridão e pelo desespero.

Que possamos, portanto, ser agentes de paz e 
reconciliação,  inspirados  pelos  ensinamentos 
de  amor  e  fraternidade  deixados  por  Jesus 
Cristo  e  pelos  mentores  espirituais  que  nos 
guiam em nossa jornada terrena. Que a luz da 
verdade  e  da  compaixão  ilumine  nossos 
passos, guiando-nos rumo à construção de um 
mundo  mais  justo,  solidário  e  pacífico  para 
todos os seres viventes.

Autor: Walnei Santiago
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Momentos de Reflexão
« Reclamações » 

Aprendamos  a  evitar  reclamações  para  não 
agravar dificuldades.

Perante situações em que a corrigenda se faça 
realmente  necessária,  entregue  as 
circunstâncias  aos  responsáveis  pela 
orientação delas,  que sabem quando e como 
intervir.

Se você achou o ponto nevrálgico de alguma 
crise, terá encontrado o lugar onde o proveito 
geral lhe pede auxílio.

Procurando  retificar  algum  erro,  vale  mais  o 
seu  conhecimento  do  bem  que  o  seu 
conhecimento do mal.

Resguardando a harmonia de todos, imagine-
se  na  condição  da  pessoa  em  que  você 
pretende colocar o seu problema.

Reflita  nas  tribulações  que  provavelmente 
estará  atravessando  a  criatura  a  quem  você 
deseja apresentar a sua crítica.

A  sua  reclamação  não  lhe  trará  vantagem 
alguma.

Azedume para com as pessoas das quais você 
espera cooperação e serviço é  o  modo mais 
seguro  de  preveni-las  contra  o  seu  próprio 
interesse.

Qualquer pessoa, quando cultive a paz, pode 
retirar-se em paz do lugar onde se julgue em 
desarmonia ou desapego.

Experimente  desculpar  sempre,  porquanto 
aquilo que nos parece falha nos outros, pode 
surgir  por  falha igualmente em nós e,  em se 
tratando em desculpar, se hoje podemos das, 
chegará sempre para cada um de nós o dia de 
receber.

Autor: André Luiz
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Nossos recados:
« Nossas Mídias Sociais »

Site -   https://www.osemeador.net
YouTube –  https://www.youtube.com/c/osemeadornet
Facebook –  https://www.facebook.com/semeador.net.1
Instagram - @osemeadornet
TIK TOK- osemeadornet

« Baixe o nosso aplicativo no seu celular android.  Baixe aqui!  »

« Nossos Podcast’s »

✔ Pela Graça Infinita de Deus, com Roberto Negrão;
✔ Páginas de Esperança, com o CEAA;
✔ Evangelho em Nós, com Walnei Santiago;
✔ O Pequeno Semeador, com Mayre e Luísa;
✔ O Semeador Responde, com diversos médiuns;
✔ O Porquê da Vida, com William Jacob;
✔ Café com Espiritismo, com William Jacob;
✔ Semeando a Mediunidade, Cláudia Alcântara, Mônica Lacerda e Rosana Garcia.
✔ Revista Espírita, com Roberto Negrão, Gustavo Rigonato, Clara Gomes, Emanuella 

Oliveira e Marcela Galvão

Assista os nossos podcast’s em nosso site clicando aqui! Se preferir, pode ouvir através 
das plataformas Spotify ou Cast box.

« Nossos contatos »

Mande uma mensagem para nós pelo WhatsApp ou Telegram. O nosso número é (22) 
99285–4202. Solicite o seu CADASTRO em nosso WhatsApp ou Telegram. Você também 
pode escrever para nós pelo e-mail: contato@osemeador.net

« Aviso »

Para que você não perca nenhum evento  do OSEMEADOR, sugerimos que você se 
inscreva em nosso canal no YouTube. Aproveite a oportunidade e Click no sininho. Pronto! 
Agora você sempre será avisado, e sem nenhum custo.

Faça aqui a sua inscrição em nosso canal. INSCRIÇÃO

« Campanha! »

Estamos rumo a marca de 1.500 inscritos em nosso canal do YouTube. Junte-se a nós 
nesta campanha, Inscreva-se e compartilhe com os seus amigos o nosso canal.
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« PARCERIAS »

« PROGRAMAÇÃO MENSAL - AO VIVO »

Programas de autoria de OSEMEADOR.NET

Semeando o Espiritismo hoje: Uma roda de conversas toda segunda as 20:00h
Dia Convidados Tema
01 Ana Mota e Marcelino Cunha Quem tem medo dos Espíritos?
08 Lúcia Cellis e Raquel Guida Porque o medo da morte?
15 Tatiana Ribeiro e Roberto Sabbadini O céu realmente existe, como o vemos?
22 Gilmar Oliveira e Milla Sacre Nos dias atuais, como enxergamos o inferno?
29 Marta Giesta e Gorette Mangia O que entender por sofrimento eterno?

Semeando com Joanna: Livro: Amor, imbatível amor toda 1ª quarta as 18:00h
Dia Estudo
03 Medo de amar – Casamento e companheirismo

Semeando o Livro dos Médiuns: Um estudo do o Livro dos Médiuns toda terça as 09:00h
Dia Estudo
02 Obsessão – itens 240 a 243
09 Obsessão – itens 244 a 246
16 Obsessão – itens 247 a 250
23 Obsessão – itens 251 a 253
30 Obsessão – item 254 e revisão do capítulo

Semeando a Revista Espírita: Um estudo das Revistas Espírita toda terça as 18:00h
Dia Estudo
02 Utilidade de certas evocações particulares
09 Assassino Lemaire
16 A Rainha de Olde
23 O Doutor Xavier
30 Sr. Home Segundo artigo

Semeando o Livro dos Espíritos: Um estudo do Livro dos Espíritos toda quinta as 20:00h

Dia Facilitadores Tema

04 Marcelo Turra Privações Voluntárias
11 Tatiana Ribeiro Destruição necessária e destruição abusiva
18 Carolina Godinho Flagelos destruidores
25 Ana Cláudia Bezal Crueldade e duelo
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Semeando o Evangelho: Um estudo do Evangelho todo domingo as 19:30h

Dia Facilitadores Tema

07 José Lopes e Vera Dias Não julgueis para não serdes julgados
14 Cláudia Alcântara e Carlos Odilon O perdão das ofensas
21 Roberto Negrão e Emanuela Oliveira A indulgência
28 Marcela Galvão e Dirce Oliveira É permitido repreender os outros?

« Programação de autoria e responsabilidade dos nossos parceiros »

Dia da semana Horário Programa da WEB Rádio Estação da Luz

Quarta-feira 18:50h Programa Conhecendo o pensamento de Allan Kardec

Dia da semana Horário Programa da WEB Rádio Estação da Luz

Quarta-feira 14:30h Programa espírita no idioma Alemão

Dia da semana Horário Programa da WEB Rádio Estação da Luz

Sexta-feira 06:30h Programa estudo sobre a Casa Espírita

Dia da semana Horário Programa da WEB Rádio Estação da Luz

Sexta-feira 12:00h Programa espírita no idioma Inglês

Dia da semana Horário Programa da WEB Rádio Estação da Luz

Sexta-feira 13:40h Programa espírita no idioma Francês

Dia da semana Horário Programa da WEB Rádio Estação da Luz

Sexta-feira 15:00h Programa espírita no idioma Espanhol

Dia da semana Horário Programa da WEB Rádio Estação da Luz

Sexta-feira 15:20h Programa espírita no idioma Alemão

Dia da semana Horário Programa da TV IDEAK

Diariamente 08:00h Programa: Café com Evangelho Mundial

Dia da semana Horário Programa da web rádio Portal da Luz

Sexta-feira 20:00h Programa: Bate papo com Joanna de Ângelis

Dia da semana Horário Programa da web rádio Portal da Luz

Sábado 20:00h Programa: Palestra pública
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