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Um novo projeto para 
tempos desafiadores.

O canal osemeador.net, fiel ao propósito de 
espalhar a Boa Nova de Jesus e estimular 
a reflexão à luz da Doutrina Espírita, lança 
um novo e inspirador projeto: os Encontros 
Espíritas  Trimestrais,  momentos  de 
aprendizado, espiritualidade e diálogo com 
as questões mais atuais da sociedade. O 
primeiro  encontro  já  tem  data  marcada: 
será no dia 30 de agosto de 2025, reunindo 
amigos  e  corações  abertos  para  a 
construção  de  uma  consciência  mais 
fraterna,  lúcida  e  comprometida  com  o 
bem.

A  cada  edição,  serão  três  palestras  ao 
longo  do  dia,  proferidas  por  expositores 
convidados de diversas regiões do Brasil, 
garantindo  a  diversidade  de  vozes, 
sotaques  e  vivências  que  enriquecem  o 
movimento  espírita.  Com  temas 
conectados  aos  desafios  contemporâneos 
— como a paz interior, os conflitos sociais, 
a educação espiritual e a saúde emocional 
— os encontros pretendem lançar luz sobre

as  inquietações  que  marcam  o  nosso 
tempo,  sem  perder  o  rumo  seguro  do 
Evangelho.

Este  é  mais  um passo do osemeador.net 
em  sua  missão  de  tornar  o  Espiritismo 
acessível,  acolhedor  e  aplicável  à  vida 
diária.  Os  encontros  serão  transmitidos 
online, permitindo que irmãos de todas as 
partes  acompanhem  e  participem  dessa 
semeadura  de  ideias,  sentimentos  e 
renovação íntima.

Num  mundo  em  que  tantas  vozes  se 
erguem em ruído, o Espiritismo oferece a 
voz serena da razão com fé. E é com essa 
proposta  que  os  Encontros  Espíritas 
Trimestrais se apresentam: como espaços 
de  diálogo,  esclarecimento  e  união  em 
torno da mensagem de amor deixada por 
Jesus.

Convidamos  você,  leitor,  a  participar  e 
divulgar  esse  novo  projeto.  Que  ele  seja 
mais  uma  ponte  entre  corações  e 
consciências,  promovendo  a  paz  que 
começa no íntimo de cada um de nós.
 

A Diretoria
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Ponto de vista
Vivenciar o Cristo: Um desafio diário para o coração Cristão

Ser cristão é muito mais do que professar 
uma fé ou frequentar uma casa religiosa. 
É,  essencialmente,  um  compromisso 
diário com a vivência dos ensinamentos 
de Jesus, o Cristo. No entanto, apesar da 
beleza  e  profundidade  de  Sua 
mensagem,  muitos  de  nós,  cristãos, 
encontramos  enormes  dificuldades  em 
colocá-la em prática. Por quê?

Primeiramente,  porque  vivemos  em um 
mundo materialista,  onde o "ter"  muitas 
vezes se sobrepõe ao "ser". A sociedade 
valoriza  o  sucesso exterior,  enquanto  o 
Cristo nos convida ao mergulho interior, à 
renúncia,  à  humildade  e  ao  amor 
incondicional.  Esse  contraste  entre  os 
valores  do  mundo  e  os  valores  do 
Evangelho  gera  conflitos  internos  e 
externos.

Além  disso,  nossa  natureza  humana, 
ainda em processo de evolução, carrega 
consigo imperfeições, como o orgulho, o 
egoísmo e a intolerância. Perdoar quem 
nos fere, amar os inimigos, manter a fé 
diante  das  adversidades  —  tudo  isso 
exige  esforço,  vigilância  e  disciplina 
moral.  Muitas  vezes,  nos  sentimos 
fracos, incapazes, e até nos

questionamos se somos dignos de seguir 
o Cristo.

Mas  é  justamente  nessas  lutas  que  se 
revela  a  beleza  da  caminhada  cristã. 
Jesus não nos prometeu facilidades, mas 
sim consolo, presença e paz interior. Ele 
é o Médico das almas, o Amigo Fiel que 
nos  estende  a  mão  quando  caímos. 
Cada  dificuldade  superada,  cada 
pequeno gesto de amor, cada esforço de 
perdão  é  uma  semente  de  luz  que 
plantamos em nós e no mundo.

Vivenciar  o  Cristo  é  um  processo  de 
transformação constante. Não se trata de 
perfeição,  mas  de  sinceridade  de 
propósito  e  perseverança.  A  cada  dia, 
mesmo  entre  tropeços,  somos 
convidados  a  recomeçar,  confiantes  de 
que,  com  Ele,  estamos  sempre  no 
caminho  certo.  Afinal,  como  ensinou  o 
próprio  Mestre:  "No  mundo  tereis 
aflições, mas tende bom ânimo; Eu venci 
o  mundo"  (João  16:33).  E  com  Ele, 
também venceremos.

Autor: Walnei Santiago
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Esclarecimentos Espíritas

« Existe céu e inferno? » 

A ideia de céu e inferno tem atravessado 
séculos, influenciando culturas, religiões e 
comportamentos.  Para muitos,  trata-se de 
dois  lugares  distintos  e  definitivos:  o 
paraíso reservado aos bons e o sofrimento 
eterno destinado aos maus. Mas, sob a luz 
da  Doutrina  Espírita,  essa  concepção  se 
amplia  e  se aprofunda,  convidando-nos a 
uma  compreensão  mais  racional  e 
consoladora.

Segundo Kardec, o “céu” e o “inferno” não 
são  locais  geográficos,  mas  estados  de 
consciência do Espírito. O que define se o 
Espírito se encontra em paz ou sofrimento 
é  a  sua  sintonia  moral,  o  peso  da 
consciência frente às escolhas feitas e ao 
bem ou mal praticado. O “inferno”, portanto, 
é  o  remorso,  a  angústia  do  erro  não 
reparado;  enquanto o “céu” é a harmonia 
interior  conquistada  pelo  dever  cumprido, 
pela superação das más inclinações e pela 
prática do amor.

A obra O Céu e o Inferno, codificada por 
Allan  Kardec,  nos  apresenta  dezenas  de 
relatos  de  Espíritos  que  confirmam  essa 
visão. Espíritos felizes descrevem a leveza 

de  suas  consciências,  enquanto  os 
sofredores  relatam  suas  dores  morais, 
muitas  vezes  geradas  pelo  orgulho, 
egoísmo ou omissão.

Importante destacar que o sofrimento não é 
eterno.  A  Justiça  Divina  se  manifesta 
através  da  reencarnação,  permitindo  ao 
Espírito  reparar  faltas,  crescer  e  evoluir. 
Assim,  ninguém  está  condenado 
eternamente: todos os filhos de Deus têm 
como  destino  final  a  felicidade  e  a 
perfeição.

Dessa forma, a Doutrina Espírita substitui o 
temor  pelo  entendimento,  e  o  castigo 
eterno  pela  esperança  da  regeneração. 
Céu e inferno estão, antes de tudo, dentro 
de  nós,  refletindo  nossas  escolhas, 
sentimentos  e  atitudes.  A  cada  dia,  ao 
escolhermos  amar,  perdoar  e  servir, 
aproximamo-nos do céu possível — aquele 
que  já  podemos  construir  em  nossa 
consciência, aqui e agora.

Autor: Osemeador.net
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Momentos de Reflexão
« Pelos Frutos » 
“Tendo, porém, sustento e com que nos cobrirmos, estejamos com isso contentes.”

Paulo ( I Timóteo, 6:8 )

O  monopolizador  de  trigo  não  poderá 
abastecer-se  à  mesa  senão  de  algumas 
fatias de pão, para saciar as exigências da 
sua fome.

O  proprietário  da  fábrica  de  tecidos  não 
despenderá senão alguns metros de pano 
para  a  confecção  de  um  costume, 
destinado ao próprio uso.

Ninguém  deve  alimentar-se  ou  vestir-se 
pelos padrões da gula e da vaidade, mas 
sim de conformidade com os princípios que 
regem  a  vida  em  seus  fundamentos 
naturais.

Por  que  esperas  o  banquete,  a  fim  de 
ofereceres  algumas  migalhas  ao 
companheiro que passa faminto?

Por que reclamas um tesouro de moedas 
na  retaguarda,  para  seres  útil  ao 
necessitado?

A caridade não depende da bolsa. É fonte 
nascida no coração.

É  sempre  respeitável  o  desejo  de  algo 
possuir  no  mealheiro  para  socorro  do 
próximo  ou  de  si  mesmo,  nos  dias  de 
borrasca  e  insegurança,  entretanto,  é 
deplorável  a  subordinação  da  prática  do 
bem ao cofre recheado.

Descerra, antes de tudo, as portas da tua 
alma e deixa que o teu sentimento
fulgure para todos, à maneira de um astro 
cujos raios iluminem, balsamizem,
alimentem e aqueçam. . .

A chuva, derramando-se em gotas, fertiliza 
o solo e sustenta bilhões de vidas.

Dividamos o pouco, e a insignificância da 
boa-vontade,  amparada  pelo  amor,  se 
converterá com o tempo em prosperidade 
comum..

Algumas sementes, atendidas com carinho, 
no curso dos anos, podem dominar glebas 
imensas.

Estejamos alegres e auxiliemos a todos os 
que  nos  partilhem  a  marcha,  porque, 
segundo  a  sábia  palavra  do  apóstolo,  se 
possuímos a graça de contar com o pão e 
com o agasalho para cada dia, cabe-nos a 
obrigação  de  viver  e  servir  em  paz  e 
contentamento.

Autor: Emmanuel
Livro: Fonte Viva
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Nossos recados:

« Nossas Mídias Sociais »

Site -   https://www.osemeador.net
YouTube –  https://www.youtube.com/c/osemeadornet
Facebook –  https://www.facebook.com/semeador.net.1
Instagram - @osemeadornet
TIK TOK- osemeadornet
Portal de acessos - https://bio.site/osemeador.net

« Nossos Podcast’s »

✔ Pela Graça Infinita de Deus, com Roberto Negrão;
✔ Páginas de Esperança, com o CEAA;
✔ Evangelho em Nós, com Walnei Santiago;
✔ O Pequeno Semeador, com Mayre e Luísa;
✔ O Semeador Responde, com diversos médiuns;
✔ O Porquê da Vida, com William Jacob;
✔ Café com Espiritismo, com William Jacob;
✔ Semeando a Mediunidade, Cláudia Alcântara, Mônica Lacerda e Rosana Garcia.
✔ Revista Espírita, com Roberto Negrão, Gustavo Rigonato, Clara Gomes, Emanuella 

Oliveira e Marcela Galvão

Assista os nossos podcast’s em nosso site clicando aqui! Se preferir, pode ouvir através 
das plataformas Spotify ou Cast box.

« Nossos contatos »

Mande uma mensagem para nós pelo WhatsApp ou Telegram. O nosso número é (22) 
99285–4202. Solicite o seu CADASTRO em nosso WhatsApp ou Telegram. Você também 
pode escrever para nós pelo e-mail: contato@osemeador.net

« Aviso »

Para que você não perca nenhum evento  do OSEMEADOR,  sugerimos que você se 
inscreva em nosso canal no YouTube. Aproveite a oportunidade e Click no sininho. Pronto! 
Agora você sempre será avisado, e sem nenhum custo.

Faça aqui a sua inscrição em nosso canal. INSCRIÇÃO
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« 1º Encontro Espírita do canal Osemeador.net »

Dia Horário Facilitador Tema

30/08 09h
Izabeti Bittencourt

São Pedro da Aldeia - RJ
A ansiedade e o vazio existencial sobre a ótica Espírita

30/08 12h
Maroisa Baio
Limeira - SP

O equilíbrio entre a espiritualidade e a vida material

30/08 19h
Ana Cláudia Bezal

Surubim - PE
As redes sociais e o cultivo das virtudes no cotidiano

« Campanha! »

Estamos rumo a marca de 2.000 inscritos em nosso canal do YouTube. Junte-se a nós 
nesta campanha, Inscreva-se e compartilhe com os seus amigos o nosso canal.

« PARCERIAS »

« PROGRAMAÇÃO MENSAL - AO VIVO »

Programas de autoria de OSEMEADOR.NET

Semeando o Espiritismo hoje: Uma roda de conversas toda segunda as 20h
Dia Convidados Tema
02 Goretti Mangia e Myrian Junqueira Como preenche um coração?
09 Tarsila Aguiar e  Thatiana Simões Como o Espiritismo pode ajudar a superar o tédio?
16 Carolina Godinho e André Brasil Vencendo os limites que nós mesmos criamos

23 Roberta Zaghetto e Marlene Perez
Você não pode ver agora, mas Deus já plantou algo lindo 
em você.

30 Marta Giesta e Sheila Maria A alma que aprende a aceitar, floresce por dentro.

Semeando o Livro dos Médiuns: Um estudo do o Livro dos Médiuns toda terça as 09h
Dia Estudo
03 Teoria das manifestações físicas, parte 1.
10 Teoria das manifestações físicas, parte 2.
17 Teoria das manifestações físicas, parte 3.
24 Teoria das manifestações físicas, parte 4.
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 Semeando a Revista Espírita: Um estudo das Revistas Espírita toda terça as 18h
Dia Estudo
03 Pluralidade das existências corpóreas.
10 Problemas morais – sobre o suicídio.
17 Mehenet-ali segunda conversa.
24 O Doutor Muhr.

Semeando Fraternidade: Uma conversa fraterna toda terça as 20h

Dia Estudo

03 Não confundas.
10 Aproveitamento.
17 Não entendem.
24 Tu, porém.

 Semeando Joanna: Um estudo do livro Amor, imbatível amor 1ª quarta as 18h

Dia Estudo

04 Existências fragmentadas.

Semeando o Livro dos Espíritos: Um estudo do Livro dos Espíritos toda quinta as 20h

Dia Facilitadores Tema

05 Daniel Pavan A jornada dos Espíritos em busca da evolução.
12 Ana Cláudia Bezal Uma jornada pela consciência além da matéria.
19 Paulo Sampaio O que sentem os Espíritos? Um olhar além do corpo físico.
26 Roracy Correa Missões da alma: Porquê escolhemos nossas lutas.

Semeando o Evangelho: Um estudo do Evangelho todo domingo as 19h30min

Dia Facilitadores Tema

01 Vera Dias e José Lopes Cuidar do corpo e do Espírito.
08 Cláudia Alcântara e Carlos Odilon Parábola do Banquete de Núpcia.

15 Dirce Oliveira e Marcela Galvão
Os que dizem: Senhor! Senhor! Não entrarão todos no 
Reino dos Céus.

22 Roberto Negrão e Ana Larsen Muito se pedirá aquele que muito recebeu.
29 Hamilton Mello e Dirce Oliveira Dar-se à aquele que tem.

O Evangelho em nós: Uma reflexão sobre o Evangelho todo domingo as 9h15min

Dia Facilitador Tema

01 Walnei Santiago Permitido repreender os outros.
08 Walnei Santiago O maior mandamento.
15 Walnei Santiago Dai a César o que é de César.
22 Walnei Santiago Lei de amor.
29 Walnei Santiago Lei de amor, 2ª parte.
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« Programas exibidos no osemeador TV »

Semeando o Espiritismo Hoje
Semeando a Mediunidade
Semeando a Revista Espíritas
Semeando Joanna
Semeando o Livro dos Espíritos
Semeando o Evangelho
O Evangelho em Nós
Osemeador Responde
Estudos em Família
O Porquê da Vida
Um Olhar para o Tempo Presente
Estudos das Obras Póstumas
Vultos Históricos
Amiguinhos de Jesus
Café com Evangelho Mundial
Fala Boa
Galera Espírita
Letras que apontam estrelas
Resenha Espírita

Medicina Espiritual
Evangelho fácil
Mocidade Centelha
Alô Jovem 
Despertar Espírita
Olhar Espírita
Espiritismo Hoje
Estudos da Associação Médico Espírita
Consciência e Transformação
Reencarnação Fácil
O Surgimento do Espiritismo
Kardec para todos
Estudos da Associação Física e Espiritismo
Alegria de Viver
Histórias para refletir
Palavras do Bem
Café com Evangelho
Espiritismo hoje ontem

Baixe agora o aplicativo na Play Store  clicando aqui e acompanhe nossa programação 
com temas sobre o Evangelho, estudos e reflexões, onde e quando quiser.

Para conferir a programação semanal completa, acesse osemeadortv. 

« Programação de autoria e responsabilidade dos nossos parceiros »

Dia da semana Horário Programa da WEB Rádio Estação da Luz

Quarta-feira 14h30min Programa espírita no idioma Alemão

Dia da semana Horário Programa da WEB Rádio Estação da Luz

Sexta-feira 12h Programa espírita no idioma Inglês

Dia da semana Horário Programa da WEB Rádio Estação da Luz

Sexta-feira 13h40min Programa espírita no idioma Francês

Dia da semana Horário Programa da WEB Rádio Estação da Luz

Sexta-feira 15h Programa espírita no idioma Espanhol

Dia da semana Horário Programa da WEB Rádio Estação da Luz

Sexta-feira 15h20min Programa espírita no idioma Alemão

Dia da semana Horário Programa do Centro Espírita Lar de José

Sexta-feira 18h Na era do Espírito
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